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Практическое занятие№ 6.1 

Тема: «Организация неотложной и плановой медицинской помощи детям при внезапных  

острых инфекционных респираторных заболеваниях (ОРИ, грипп, бронхит, тонзиллит) 

Цель: научить алгоритму профессиональных врачебных действий при острых инфекционных респи-

раторных заболеваниях у детей в амбулаторно-поликлинических условиях  

Задачи: 
1. Обучить алгоритму выполнения основных   врачебных диагностических мероприятий  при  ОРИ у 

детей, определению показаний для госпитализации, организации «стационара на дому» в соответ-

ствии с утвержденными клиническими рекомендациями.   

2. Обучить алгоритму назначения необходимых лекарственных средств и других лечебных меропри-

ятий в соответствии с действующими федеральными клиническими рекомендациями с обеспече-

нием индивидуального подхода к пациенту.  

3. Обучить ведению  медицинской документации ребенка с острыми респираторными заболевания-

ми (карта  амбулаторного больного, листок временной нетрудоспособности, статистический та-

лон). 

4. Обучить соблюдению этических и деонтологических правил в работе с персоналом поликлиники, 

коллегами,  детьми, больными острыми заболеваниями и их родителями,  минимизации факторов 

риска и профилактики заболеваний у ребенка. 

Формируемые компетенции: ОК-1,ОК-4,ОК-5,ОК-8,ОПК-1,ОПК-4,ОПК-5,ОПК-6,ОПК-8,ОПК-9, 

ПК-6,ПК-7,ПК-9.  

Место проведения занятия: учебная комната, регистратура, кабинеты участковых педиатров, днев-

ной стационар поликлиники. 

Продолжительность занятия: 12 академических часов. 

 

В результате изучения данной темы 
а) студент должен знать:  

1. Клинические рекомендации по  оказания медицинской   помощи в амбулаторных условиях детям 

с  острыми респираторными заболеваниями (ОРВИ, грипп, бронхит, тонзиллит). Показания к гос-

питализации и принципы организации стационара на дому. 

2. Стандарт проведения  диагностических (лабораторных и инструментальных) исследований в ам-

булаторных условиях  при ОРИ у детей в амбулаторной практике. 

3.  Принципы терапии острых респираторных заболеваний (ОРВИ, грипп, бронхит, тонзиллит)  с 

учетом перечня лекарственных препаратов, входящих в список ЖНВЛП для детей. 

4. Показания к организации диспансерного  наблюдения детей с рекуррентными респираторными 

заболеваниями. 

5. Факторы риска развития острых респираторных заболеваний у детей, неспецифическая и специ-

фическая профилактика. 

б) студент должен уметь:  

1. Пользоваться клиническими рекомендациями по данным нозологиям. 

2. Диагностировать острое респираторное заболевание  у ребенка в соответствии с МКБ- X пере-

смотра ,  на приеме в поликлинике и на дому. 

3. Принять обоснованное решение о необходимости госпитализации ребенка с острым заболевани-

ем, уметь организовать госпитализацию или стационар на дому.  

4. Оказать неотложную помощь при синдромах: гипертермии, судорожном, бронхообструктивном. 

5. Назначить лекарственные препараты детям с острыми респираторными заболеваниями в соответ-

ствии с клиническими рекомендациями и стандартами лечения,  организовать динамическое 



наблюдение за ребѐнком на амбулаторном этапе  с учетом индивидуальных особенностей пациен-

та. 

2. Выписать рецепты на следующие препараты: парацетамол, ибупрофен, оксиметазолин, амокси-

циллин, азитромицин, амброксол, беродуал, умифеновир (арбидол). 

3. Провести  экспертизу временной нетрудоспособности, выписать листок временной нетрудоспо-

собности. 

4. Уметь оформлять медицинскую документацию  (история развития ребенка, статистический талон, 

направление на стационарное лечение, листок временной нетрудоспособности). 

Вопросы для самоподготовки: 
1. Актуальность острых респираторных заболеваний, распространенность и этиологически значимые 

возбудители в различных возрастных группах. 

2. Диагностика, наблюдение и лечение детей с ОРЗ на амбулаторном этапе в соответствии с дей-

ствующими клиническими рекомендациями  

3. Показания и порядок направления на стационарное лечение детей с острыми  заболеваниями ( 

ОРВИ, бронхит, грипп, тонзиллит). Порядок организации стационара на дому для детей с острой 

патологией с учетом индивидуальных особенностей пациента и течения заболевания в соответ-

ствии с действующими клиническими рекомендациями и стандартами.  

4. Лечение детей с острыми респираторными заболеваниями (ОРВИ, бронхит, грипп, тонзиллит)   в 

соответствие с федеральными клиническими рекомендациями и стандартами лечения. Современ-

ные подходы к антибиотикотерапии и противовирусной терапии. 

5. Ведение необходимой медицинской документации ребѐнка с острыми заболеваниями (история 

развития ребенка, лист временной нетрудоспособности, статистический талон).  

6. Особенности диспансерного наблюдения детей с рекуррентными респираторными заболеваниями.  

7. Роль участкового педиатра в профилактике частых острых респираторных заболеваний: неспеци-

фические и специфические мероприятия. Возможности и схемы вакцинации от пневмококковой, 

гемофильной инфекции, гриппа. 

Литература по теме занятия: 

Основная: 

1. Руководство участкового педиатра [Электронный ресурс] / под ред. Т.Г. Авдеевой - М. :ГЭОТАР-

Медиа, 2014. http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970430545.html 

2. Методические рекомендации для самостоятельной работы студентов по поликлинической педи-

атрии. / Под ред. Н. Л. Черной. – Ярославль, 2012. – 103с. 

 http://gw.yma.ac.ru/elibrary/obsolete/therapy/sam_pol_ped.pdf  

3. Любашевский П. А., Михин Д.В., Ганузин В.М. и др., Экстренная и неотложная медицинская по-

мощь детям на догоспитальном этапе, Ярославль, ЯГМА, 2014, 83c. 

 

Дополнительная: 

1. Руководство по амбулаторно-поликлинической педиатрии. М.,ГЭОТАР-Медиа, 2006, 608с. 

http://www.studmedlib.ru/ru/book/ISBN9785970410189.html  

 

Рекомендуемая: 
1. Клинические рекомендации по диагностике и лечению острых респираторных заболеваний (ОРЗ); 

лечению пневмонии у детей. Разработаны и рекомендованы Союзом педиатров России и Ассоци-

ацией медицинских обществ по качеству. 2014 -  https://www.rosminzdrav.ru/documents/8021-

klinicheskie-rekomendatsii-po-diagnostike-i-lecheniyu-ostryh-respiratornyh-zabolevaniy-orz-lecheniyu-

pnevmonii-u-detey 

2. Федеральные клинические рекомендации по оказанию медицинской помощи детям с острой ре-

спираторной вирусной инфекции, 2016 год. https://www.rosminzdrav.ru/ministry/61/5/1/federalnye-

klinicheskie-rekomendatsii-po-okazaniyu-meditsinskoy-pomoschi-detyam-s-orvi 

3. Федеральные клинические рекомендации по оказанию медицинской помощи детям с острым 

бронхитом, 2015 год  http://www.pediatr-russia.ru/sites/default/files/file/kr_obrht.pdf  

4. Федеральные клинические рекомендации по оказанию медицинской помощи детям с острым тон-

зиллитом, 2015 год. http://www.pediatr-russia.ru/sites/default/files/file/kr_oton.pdf  
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5. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 21 марта 2014 г. N 125н "Об утверждении нацио-

нального календаря профилактических прививок и календаря профилактических прививок по 

эпидемическим показаниям": http://ivo.garant.ru/#/document/70647158/paragraph/1:7 

6. Приказ МЗиСР РФ №347н от 26 апреля 2011 г. «Об утверждении формы бланка листка нетрудо-

способности»: https://www.rosminzdrav.ru/documents/7204-prikaz-minzdravsotsrazvitiya-rossii-347n-

ot-26-aprelya-2011-g 

7. Приказ МЗ и СР РФ от 29 июня 2011 г. N 624н "Об утверждении Порядка выдачи листков нетру-

доспособности" (с изменениями и дополнениями): http://base.garant.ru/12187698/#ixzz4JMPhrExL 

8. Приказ Минздрава России от 10.05.2017 N 203н "Об утверждении критериев оценки качества ме-

дицинской помощи" http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_216975/ 
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