
Перечень вопросов для обучающихся 5 и 6 курса педиатрического факультета 

ФГБОУ ВО ЯГМУ МЗ РФ  

по дисциплине «Поликлиническая и неотложная педиатрия». 
 

Раздел: Организация амбулаторной медико-санитарной помощи детям. Диспансерное наблюде-

ние новорожденных и детей грудного и раннего возраста   

1. Принципы организации амбулаторной медико-санитарной помощи детям. Нормативные правовые 

акты, регламентирующие работу детской поликлиники и участковых медицинских работников. 

2. Функциональные обязанности участковых врача и медицинской сестры. Основная учетно-отчетная 

документация педиатрического участка.  

3. Принципы врачебной этики и деонтологии в работе с детьми и их родителями (законными предста-

вителями), коллегами. Понятие врачебной тайны. Порядок получения добровольного информиро-

ванного согласия родителей (законных представителей) и детей старше 15 лет на проведение обсле-

дования; лечение и иммунопрофилактику. 

4. Антенатальная охрана плода. Принципы организации и оформления дородового врачебного патро-

нажа. Формирование приверженности матерей к здоровому образу жизни и приоритетной уста-

новки на длительное грудное вскармливание (не менее, чем до одного года). 

5. Методика оценки социального, биологического и генеалогического анамнезов с выделением групп 

риска. 

6. Закономерности роста и развития детей. Персонифицированный подход к определению и оценке 

показателей физического развития детей грудного и раннего возраста в условиях педиатрического 

участка.  

7. Особенности психометрического обследования и оценки нервно-психического развития детей груд-

ного и раннего возраста в амбулаторных условиях. 

8. Комплексная оценка уровня здоровья ребенка. Критерии распределения детей на группы здоровья 

с учетом диагноза, результатов функционального обследования, кратности перенесенных заболева-

ний в течение года, нервно-психического и физического развития. Формирование групп риска.  

9. Организация амбулаторной медико-профилактической помощи новорожденному ребенку. Персо-

нифицированный подход к организации наблюдения и реализации профилактических мероприятий 

в зависимости от комплексной оценки состояния здоровья новорожденного ребенка в соответствии 

с действующими нормативными правовыми актами.  

10. Лечебно-оздоровительные мероприятия новорожденным детям с учётом уровня их здоровья и 

групп риска.  

11. Профилактическое наблюдение за детьми грудного и раннего возраста в соответствии с действую-

щими порядками и стандартами оказания медицинской помощи с учетом индивидуальной траекто-

рии развития ребенка, состояния его здоровья. Правила оформления медицинской документации. 

12. Формы и методы санитарно-просветительной работы среди родителей (законных представителей) 

детей грудного и раннего возраста по формированию элементов здорового образа жизни (режим 

дня, питания, воспитания, физического воспитания и закаливания). 

13. Персонифицированный подход к организации рационального сбалансированного питания детей 

грудного и раннего возраста в амбулаторных условиях. Грудное вскармливание и его роль в сохра-

нении здоровья детского и взрослого населения. Национальные программы оптимизации питания 

детей грудного и раннего возраста.  

14. Специфическая и неспецифическая профилактика инфекционных заболеваний у детей в амбулатор-

ных условиях, национальный календарь профилактических прививок. Медицинские показания и 

противопоказания к применению вакцин, возможные реакции и осложнения при применении вак-

цин. Порядок получения добровольного информированного согласия родителей (законных пред-

ставителей) и детей старше 15 лет на проведение иммунопрофилактики. 

15. Диспансеризация детей грудного и раннего возраста с риском развития или с диагностированными 

рахитом, спазмофилией, гипервитаминозом Д в соответствии с действующими клиническими реко-

мендациями и протоколами, порядками и стандартами оказания медицинской помощи в амбулатор-

ных условиях. 

16. Принципы диспансерного наблюдения детей грудного и раннего возраста с риском развития, ла-

тентным дефицитом железа или с диагностированной железодефицитной анемией, в соответствии 

с действующими клиническими рекомендациями в амбулаторных условиях. 



17. Персонифицированный подход к организации лечебно-профилактической помощи детям грудного 

и раннего возраста с различными конституциональными типами в амбулаторных условиях 

18. Диспансерное наблюдение, диагностические, профилактические и лечебно-оздоровительные меро-

приятия детям с функциональными нарушениями ЖКТ с учетом возрастных особенностей и в со-

ответствии с действующими клиническими рекомендациями. 

19. Диспансерное наблюдение, диагностические, профилактические и лечебно-оздоровительные меро-

приятия детям с хроническими расстройствами питания с учетом возрастных особенностей, в соот-

ветствии с действующими клиническими рекомендациями. 

20. Организация и проведение профилактических и лечебно-оздоровительных мероприятий недоно-

шенным детям с учетом индивидуальных особенностей онтогенеза, состояния здоровья и факторов 

риска в соответствии с клиническими рекомендациями, протоколами, порядками и стандартами 

оказания медицинской помощи, контроль за соблюдением лечебно-оздоровительных мероприятий.  

Раздел: Содержание работы врача отделения организации медицинской помощи детям в образо-

вательных учреждениях  

21. Медицинский контроль при подготовке детей к поступлению в дошкольное образовательное учре-

ждение (ДОУ) и в период адаптации к нему. Организация санитарно-просветительной работы среди 

детей, их родителей (законных представителей) и лиц, осуществляющих уход за ребенком, по со-

провождению ребенка при подготовке к поступлению и в период адаптации к ДОУ.  

22. Медико-психолого-педагогический контроль при подготовке детей к поступлению в школу и в пе-

риоде адаптации к обучению. Формирование психофункциональной готовности к школе. Органи-

зация и проведение предварительных медицинских осмотров детей в соответствии с действующими 

нормативными правовыми актами. 

23. Организация и проведение в соответствии с действующими нормативными правовыми актами про-

филактических, предварительных и периодических медицинских осмотров детей. Роль отделения 

организации медицинской помощи детям и подросткам в детском образовательном учреждении в 

осуществлении диспансерного наблюдения, диагностических, профилактических и лечебно-оздо-

ровительных мероприятий детям с отклонениями в состоянии здоровья. 

24. Медицинский контроль за физическим воспитанием и закаливанием детей в детских образователь-

ных учреждениях. Принципы определения медицинской группы здоровья ребенка для занятия фи-

зической культурой в образовательных организациях с учетом индивидуальных особенностей со-

стояния здоровья, функциональных возможностей организма и в соответствии с действующими 

нормативными актами. 

Раздел: Содержание медико-санитарной помощи детям в амбулаторных условиях и в условиях 

дневного стационара 

25. Организация неотложной и плановой медицинской помощи детям при внезапных острых заболева-

ниях и состояниях (ОРИ, грипп, бронхит, тонзиллит) в соответствии с действующими клиниче-

скими рекомендациями и протоколами, порядками и стандартами оказания медицинской помощи. 

26. Организация медицинской помощи детям с острой внебольничной пневмонией в амбулаторных 

условиях в соответствии с действующими клиническими рекомендациями и протоколами, стандар-

тами оказания медицинской помощи. 

27. Организация амбулаторной лечебно-профилактической помощи длительно и часто болеющим де-

тям в соответствии с действующими клиническими рекомендациями и стандартами оказания меди-

цинской помощи. Принципы диспансерного наблюдения, реализация и оценка эффективности ин-

дивидуальной программы реабилитации. 

28. Организация амбулаторной лечебно-профилактической помощи детям с патологией мочевыдели-

тельной системы в соответствии с действующими клиническими рекомендациями и протоколами, 

порядками и стандартами оказания медицинской помощи. Принципы диспансерного наблюдения, 

реализация и оценка эффективности индивидуальной программы реабилитации. 

29. Организация амбулаторной лечебно-профилактической помощи детям с хронической и рецидиви-

рующей патологии органов дыхания в соответствии с действующими клиническими рекомендаци-

ями и протоколами, порядками и стандартами оказания медицинской помощи. Принципы диспан-

серного наблюдения, реализация и оценка эффективности индивидуальной программы реабилита-

ции. 



30. Организация амбулаторной лечебно-профилактической помощи детям с заболеваниями сердечно-

сосудистой системы в соответствии с действующими клиническими рекомендациями и протоко-

лами, порядками и стандартами оказания медицинской помощи. Принципы диспансерного наблю-

дения, реализация и оценка эффективности индивидуальной программы реабилитации. 

31. Организация амбулаторной лечебно-профилактической помощи детям с патологией желудочно-ки-

шечного тракта в соответствии с действующими клиническими рекомендациями и протоколами, 

порядками и стандартами оказания медицинской помощи. Принципы диспансерного наблюдения, 

реализация и оценка эффективности индивидуальной программы реабилитации. 

32. Организация амбулаторной лечебно-профилактической помощи детям с патологией гепато-били-

арной системы и кишечника в соответствии с действующими клиническими рекомендациями и про-

токолами, порядками и стандартами оказания медицинской помощи. Принципы диспансерного 

наблюдения, реализация и оценка эффективности индивидуальной программы реабилитации. 

33. Организация амбулаторной лечебно-профилактической помощи детям с эндокринной патологией в 

соответствии с действующими клиническими рекомендациями и протоколами, порядками и стан-

дартами оказания медицинской помощи. Принципы диспансерного наблюдения, реализация и 

оценка эффективности индивидуальной программы реабилитации. 

34. Принципы назначения лечебного питания в условиях амбулаторного наблюдения с учетом возраста 

ребенка, диагноза и клинической картины болезни и состояния в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями и протоколами, порядками и стандартами оказания медицинской 

помощи 

35. Методика использования медицинской аппаратуры, входящей в перечень оснащения кабинета 

врача -  педиатра участкового в соответствии с порядком оказания медицинской помощи. Соблю-

дение требований охраны и условий труда на рабочем месте. 

36. Организация и оценка эффективности и безопасности реализации санаторно-курортного лечения 

детей с хроническими заболеваниями с учетом диагноза в соответствии с действующими клиниче-

скими рекомендациями и протоколами, порядками и стандартами оказания медицинской помощи. 

37. Анализ работы участкового педиатра. Составление плана и отчета о работе врача-педиатра участ-

кового. Оценка качества оказания медико-профилактической помощи детям. Пути снижения забо-

леваемости и младенческой смертности. 

38. Проведение экспертизы временной нетрудоспособности и оформление документации, оформление 

документации при направлении ребенка на освидетельствование в Бюро медико-социальной экс-

пертизы. 

39. Организация работы участкового педиатра, контроль деятельности подчиненного медицинского 

персонала.  

Раздел: Организация догоспитальной экстренной и неотложной помощи детям 

40. Функциональные обязанности врача бригады СиНМП. Показания к экстренной госпитализации и 

госпитализации в реанимационное отделение. Методы транспортировки детей бригадой СиНМП 

при различных неотложных состояниях.  

41. Оказание медицинской помощи при угрожающих жизни пациента состояниях в соответствии с дей-

ствующими клиническими рекомендациями и протоколами, порядками и стандартами оказания ме-

дицинской помощи: мероприятия для восстановления дыхания и сердечной деятельности. Техника 

проведения и оценка эффективности сердечно-лёгочной реанимации у детей различного возраста. 

Показания для проведения электрической дефибрилляции и техника её выполнения. 

42. Диагностический алгоритм и принципы оказания экстренной и неотложной медицинской помощи 

на догоспитальном этапе в соответствии с действующими клиническими рекомендациями и прото-

колами, порядками и стандартами оказания медицинской помощи при следующих состояниях: 

 острой обструкции верхних дыхательных путей, трахеи и бронхов инородными телами у детей 

различных возрастных групп; выполнение крикотрахеотомии; 

 при остановке дыхания и сердечной деятельности у детей различных возрастных групп; 

 приступ бронхиальной астмы различной степени тяжести; 

  шоке; 

 общем переохлаждении, отморожениях; 

 ожогах, ожоговом шоке; 

 укусах насекомых и змей; 

 электротравме; 



 политравме; 

 наружном кровотечении при ранении головы, верхних и нижних конечностей. 

43. Показания и методика выполнении внутрикостной инфузионной терапии. 

44. Признаки угрожаемых состояний при острой сосудистой недостаточности, первая помощь при них.  

45. Признаки угрожаемых состояний при нарушениях сердечного ритма, первая помощь при них.  

46. Клиника и первая врачебная помощь при анафилактическом шоке. Тактические решения, условия 

транспортировки.  

47. Диагностика и экстренная терапия отёка Квинке и синдрома Лайела на догоспитальном этапе.  

48. Особенности экстренной терапии при судорожном синдроме различного генеза на догоспитальном 

этапе.  

49. Диагностика и первая врачебная помощь при гипергликемической коме. Тактические решения на 

догоспитальном этапе.  

50. Диагностика и экстренная терапия при гипогликемической коме. Показания к госпитализации.  

51. Гипертермический синдром. Выбор лечения и тактические решения при «бледной» и «розовой» ли-

хорадке.  

52. Использование шкалы Глазго для оценки уровня поражения ЦНС при комах различного генеза. Ди-

агностика и экстренная терапия острой внутричерепной гипертензии у детей. Показания к госпита-

лизации.  
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